
Sustenido e bemol 
O que significa sustenido e bemol? 
Na música ocidental, há 12 notas: dó, dó#, ré, ré#, mi, fá, fá#, sol, sol#, lá, 
lá# e si. O símbolo “#” significa sustenido. Dessas 12 notas, 7 delas 
recebem um nome específico (dó, ré, mi, fá, sol, lá, si) e as demais são 
identificadas por um sustenido (#) ou bemol (b) dessas notas, também 
chamados de acidentes. Um sustenido, por definição, é a menor distância 
entre duas notas na música ocidental, assim como um bemol. A diferença 
de nomenclatura (bemol ou sustenido) serve apenas para indicar se 
estamos nos referindo a uma nota acima ou abaixo. Por exemplo: Ré 
bemol é o mesmo que Dó sustenido. Leia a próxima seção “o que são tons e 
semitons” para complementar esse conceito. Abaixo seguem algumas 
representações e suas equivalências, para facilitar o entendimento: 

Ré # # = Mi 

Mi b b = Ré 

Mi # = Fá 

Fá b = Mi 

Na prática, não se costuma usar a escrita (# #) ou (b b) por que é muito 
mais fácil dizer, por exemplo, Mi do que Ré ##. Não faz muito sentido 
usar essa segunda representação; mostramos aqui apenas para fins de 
entendimento. Da mesma forma, não se costuma utilizar a nomenclatura 
Mi#, nem Si#, por se tratarem das notas Fá e Dó, respectivamente. 

Se você tiver curiosidade sobre a matemática que há entre as 12 notas da 
música ocidental e o que diferencia uma nota da outra na nossa 
percepção do cérebro, leia o artigo Matemática na Música. 

 

http://www.descomplicandoamusica.com/notas-musicais
http://www.descomplicandoamusica.com/matematica-na-musica/


Sustenidos no piano 
No piano, as teclas brancas contêm as notas com nome específico (C, D, E, 
F, G, A, B) e as teclas pretas contêm os acidentes sustenidos (C#, D#, F#, 
G#, A#). 

Vamos apresentar no próximo tópico o conceito de tom e semitom para 
complementar esse assunto. 

 


